
今月の

おすすめ

絵本
♪からだを うごかそう♪

さわやかな あきの くうきを いっぱい すいこんで

からだを うごかしてみよう！

うんどうが ちょっぴり にがてな こにも

えほんが きっと げんきを くれますよ。

テーマ

せとしりつ
としょかん

いちについて「よーい、うどん！」。
かけっこ、とびばこ、あみくぐり。おや、
こんどはすいえいだ。
きょうは ゆかいな うんどうかい。

中川ひろたか//文

村上康成//絵

(童心社)

サッカーボールをもらったブルンミ。
ひとりでサッカーをはじめますが、
うまくいきません。とうとうブルンミ
はボールをなげてしまい…。

齋藤槙//さく

（福音館書店）

マレーク・ベロニカ
//文と絵

羽仁協子//訳

(風濤社)
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『よーい どん！』 『サッカーしようよ！ ブルンミ』

『ぺんぎんたいそう』『むしたちのうんどうかい』

ユーモラスなぺんぎんといっしょに

くびをのばしておしりをふって

からだをうごかしてみませんか？

得田之久//文

久住卓也//絵

(童心社)

むしたちのひょうじょうがかわいらし
く、とくちょうもよくとらえていて、
むしのほんとしてもたのしめます。
おんなのこにもおすすめです。
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